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Digitaler Konsum von Kindern
und Jugendlichen
Vortrag & Diskussion mit Manfred Spitzer

Wie wirken sich Smartphones und digitale Medien auf die
Entwicklung junger Menschen aus?

Und welche Rahmenbedingungen brauchen Kinder heute
fur eine gesunde, selbstbestimmte Entwicklung?

Der international renommierte Neurowissenschafter, Psy-
chiater und Bestsellerautor zum Thema digitale Medien und
Gehirn-Entwicklung Prof. DDr. Manfred Spitzer gibt in sei-
nem Vortrag Einblick in den aktuellen Stand der Forschung
zu digitaler Mediennutzung im Kindes- und Jugendalter.
Dabei wird deutlich, welche Auswirkungen intensive Bild-
schirmnutzung auf zentrale Entwicklungsprozesse haben
kann - und welche Bedeutung analoge Erfahrungen wie
Bewegung, Musik, kreatives Tun und gemeinsames Lernen
haben.

Im Anschluss an den Vortrag erdffnet eine moderierte Dis-
kussion mit Stephanie Blase (,Smartphone freie Kindheit
Osterreich”) und Birgermeister Stefan Krapf sowie dem
Publikum Raum fir Fragen und Austausch.

Moderation: Johanna Mitterbauer

DerVortrag wird aufgezeichnet und im Anschluss online zur
Verfiigung gestellt.
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